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КӘДІМГІ ТҮЙМЕШЕТЕН (TANACETUM VULGARE) ГҮЛІНЕН БИОЛОГИЯЛЫҚ 

БЕЛСЕНДІ ЗАТТАРДЫ АНЫҚТАУ 

 
Түйін 

Бұл мақалада дәрілік өсімдік болып табылатын кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) 

гүлдеріндегі биологиялық белсенді заттарды анықтау қарастырылды. Зерттеу барысында өсімдік 

шикізатынан құрғақ сығынды алынып, ИҚ спектрі ShimadzuIRPrestige-21 FTIR спектрометрін 

пайдаланып анықталды. Кәдімгі түймешетеннің (Tanacetum vulgare)  құрамындағы негізгі белсенді 

заттар — терпеноидтар (туйон, камфора) және флавоноидтар (лютеолин, кверцетин және олардың 

гликозидтері) бар. Бұл деректер түймешетен гүлін фармацевтикалық және медициналық мақсатта 

қолдану мүмкіндігін дәлелдейді. Дәрілік өсімдік шикізатында флавоноидтар полисахаридтермен, эфир 

майларымен, сапониндермен, кездеседі. Флавоноидты гликозидтер құрамындағы  органикалық 

қышқылдар, терпендер, антиоксиданттық қасиетін беретін фенолды қосылыстарға бай. Кәдімгі 

түймешетен құрамындағы эфир майы құрысуды, құсуды және жатырдан қан кетуді тудырады. Гүлдері 

гельминттерге қарсы, ыстықты түсіреді, жапырақтары 1,8-цинол хемотипінің майларын шығарады, ал 

гүлшоғырлары камфора немесе миртенол майларын биосинтездейді. Зерттеудің мақсаты кәдімгі 

түймешетен (Tanacetum vulgare) гүлдеріндегі биологиялық белсенді заттарды анықтау. 

 

Кілттік сөздер: кәдімгі түймешетен, биологиялық белсенді заттар, құрғақ сығынды, ИҚ спектр, 

терпеноидтар, флавоноидтар, туйон. 

 

Кіріспе 

Қазiргi уақытта синтетикалық дәрi-дәрмектердiң өнеркәсiптiк өндiрiсiнiң жоғары 

деңгейiне қарамастан,  табиғи тектес дәрi-дәрмектерге сұраныс  жоғары деңгейде. 

Өсімдік тектес препараттар, әдетте, ағзаға кең спектрлі  әсер етеді, төзімділікке ие және 

терапевтік дозаларда уыттылығы аз [1]. 

Тиімділігі жоғары дәрілік заттарды жасау көзі болып табылатын дәрілік өсімдіктердің 

бірі - кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare L.). Бұл Астрагүлділер (Asteraceae) тұқымдасына 

жататын көпжылдық шөпті өсімдік. Дәрiлiк өсiмдiк шикiзаты  ретiнде түймешетеннің гүлдерін 

дайындайды. Толық гүлдену сатысында жиналған T. vulgare өсімдіктерінің ауа бөліктерінде 

әдетте 0,1-ден 0,5% -ға дейін эфир майы болады [2, 3, 4].  Өсімдіктің гүл себеттерінде 

флавоноидты қосылыстар (лютеолин, апигенин, акацетин, кверцетин, цинарозид),  бициклді 

монотерпеноидтар кіреді: β-туйон, α-туйон, камфора, борнеол, пинен, фенол қышқылдары, 

иілік  заттар бар. [5,6] Барлық жапырақты майлардағы 1,8-цинеол мөлшері гүлдердің 

майларына қарағанда көп болады [7]. 

Түймешетен препараттары паразитке қарсы, өт айдайтын, спазмолитикалық әсері бар. 

Олар тәбетті, асқазан шырынының қышқылдығын арттырады, тамақтың сіңірілуін 

жақсартады, бактерицидті әсер етеді. Өт айдау құралдары ретінде түймешетен препараттары 

холециститтерде, холангиттерде, энтероколиттерде қолданылады [8]. 

 

Материалдар мен әдістер 

Тәжірибелік бөлім 

 Зерттеу нысаны ретінде Түркістан облысы Төлеби ауданы Қасқасу ауылы тау алды 
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жазықтарынан мамыр айында гүлдеу кезеңінде жиналған кәдімгі түймешетен гүлдері 

алынды. Дәрілік өсімдік шикізаты +25-35° C температурада табиғи кептіру жағдайында 

жинақталды.  Кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) гүлінен құрғақ экстракт алу келесі 

сатылардан тұрады:  

1) шикiзат пен экстрагенттi дайындау  

2) сығынды алу 

3) сығындыны тазарту  

4) қойылту (буландыру)  

5) стандарттау.  

1. Өсiмдiк шикiзаты мен экстрагенттi дайындау. 

Өсімдiк шикiзатын дайындау оны ұнтақтау мен елеуден тұрады (1-сурет). Кәдімгі 

түймешетен (Tanacetum vulgare) гүлінің шикізатын 5-8 мм ұнтақтаймыз. Экстрагент ретінде 

40 % этил спирті 1:5 қатынаста алынды. Кептiру вакуум-кептiргiш шкафтарда өткiзiледi де, 

алынған масса әрi қарай шарлы диiрмендерде  ұнтақталады.  

 

 
1-сурет – Кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) гүлінің ұнтақталған шикізаты 

 

Сонымен экстрагенттiң тиiстi мөлшерi мына формуламен есептеледi: 

 X V PK= +  

Мұндағы: Х - экстрагенттiң мөлшерi, мл;  

V - тұндырманың мөлшерi, мл; 

Р - шикiзаттың салмағы, г;  

К - спирт сiңiру коэффициентi. 

2. Сығындыны алу бөлшектi мацерация тәсілімен жүргiзiлді. 

Шикiзатты сығындау үшiн  сулы-спиртті ремацерация тәсiлi қолданылды.. 

3. Сығындыны тазарту 2 кезеңде жүргізілді: 

1. Мұқият араластырып, 5-6 күнге +8°С температурадан төмен емес жағдайда тұндырып 

қояды. 

2. Фильтрленеді. 

3. Қойылту сығындыны 50-60°С температурада, 600-700 мм.сын. бағанасына дейiн 

сұйылтылған жағдайда вакуум астында қажеттi қоюлыққа дейiн жүргізілді. 

5. Кептіру вакуум-кептіргіштерде шкафтарда 50-60 0С температурада жүргізілді. 

Кептірілген сығындыны әрі қарай ұнтақталды. 

6. Стандарттау. 

1.Органолептикалық көрсеткіштері,сандық құрамы бойынша ауыр металдарды, құрғақ 

қалдықты,сондай-ақ кептіру кезіндегі массаның жоғалуы анықталады.Құрғақ -5% -дан 

аспайды [9] 

Өсімдік шикізатынан құрғақ экстракт алынып, ИҚ спектрі ShimadzuIRPrestige-21 FTIR 

спектрометрін пайдаланып анықталды. Әдіс жұтатын заттың молекуласына кіретін 

ядролардың тербеліс қозғалысымен анықталатын жұту жолағын анықтауға негізделген. 

Инфрақызыл спектрофотометрлерді 4000 см-1 -ден 650 см -1 дейінгі аймақта спектрлерді жазу 
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үшін қолданамыз (2-сурет). 

Спектр түсіру үшін сынаманы дайындау тәсілі: 

1-2 мг субстанцияны әбден майдаланған және кептірілген 300-400 мг калий бромидімен 

ұнтақтайды және шамамен 800 МПа вакуумда престейді. Жұту көрсеткіштерін анықтаймыз 

[10]. 

 
2-сурет – Сығынды құрамындағы биологиялық белсенді заттардың инфрақызыл спектрі 

 

Нәтижелер мен талқылау  

653 см-1 – бес мүшелі ароматты сутек атомы 

991 см-1- соңғы деформациялық ауытқу метилен тобы 

1035 см-1-Біріншілік спирт тобының -С-О байланысының валенттік тербелісі 

1049, 1259 см-1 -  тығыз орналасуы құрамында органикалық қышқылдар, терпендер бар 

екенін айқындайтын табиғи экстракт 

1373 см-1-метил тобының деформациялық тербелісі  

1502, 1556, 1600 см-1- флавоноидты кешен. Кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) 

гүліндегі флавоноидтардың ароматты (бензол) сақиналары және оның айналасындағы жоғары 

қарқындылық түймешетеннің антиоксиданттық қасиетін беретін фенолды қосылыстарға бай 

екенін көрсетеді. 

 1712 - 1737 см-1 - аралығындағы жиілік туйон мен камфораның құрамындағы  (карбонил) 

тобының созылу тербелістері кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) үшін ең маңызды 

диагностикалық белгі  

2854 см-1 - қаныққан метилен тобының валенттік тербелісі 

2924 см-1 - метил тобының валенттік тербелісі 

3062 см-1 - ароматты сақинаның С-Н тобының валенттік тербелісі 

3101 см-1 - қанықпаған С-Н тобының валенттік тербелісі 
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3323 см-1 - гидроксил тобының байланысқан валенттік тербелісі. флавоноидтар мен 

полифенолдардағы  (гидроксил) топтың бар екенін айқындайды [11,12] (3-сурет) 

 

 
 

3-сурет- ShimadzuIRPrestige-21 FTIR спектрометріндегі тербеліс жиіліктері 

 

Қорытынды 

Кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) үшін бұл ИК-спектр мәндері өте маңызды 

Инфрақызыл спектрофотометрлерді 4000 см-1 –ден 650 см -1 дейінгі аймақта спектрлерді жазу 

үшін қолданамыз. Құрамындағы негізгі белсенді заттар- бес мүшелі ароматты сутек атомы, 

Біріншілік спирт тобының -С-О байланысының валенттік тербелісі, органикалық қышқылдар, 

терпендер бар екенін айқындайтын табиғи экстракт, метил тобының деформациялық тербелісі, 

флавоноидты кешен. Кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) гүліндегі флавоноидтардың 

ароматты (бензол) сақиналары және оның айналасындағы жоғары қарқындылық 

түймешетеннің антиоксиданттық қасиетін беретін фенолды қосылыстарға бай екенін 

көрсетеді. Туйон мен камфораның құрамындағы  (карбонил) тобының созылу тербелістері 

кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare) үшін ең маңызды диагностикалық белгі. қаныққан 

метилен тобының валенттік тербелісі, метил тобының валенттік тербелісі, ароматты 

сақинаның С-Н тобының валенттік тербелісі, қанықпаған С-Н тобының валенттік тербелісі, 

гидроксил тобының байланысқан валенттік тербелісі. флавоноидтар мен полифенолдардағы  

(гидроксил) топтың бар екенін айқындайды. Алынған ИК-спектр мәліметтері кәдімгі 

түймешетеннің (Tanacetum vulgare)   эталондық көрсеткіштерге толық сәйкес келеді. Бұл 
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үлгінің сапалы екенін және құрамында биологиялық белсенді заттардың (органикалық 

қышқылдар,терпендер, флавоноидтар, туйон мен камфораның, полифенолдар) жеткілікті 

мөлшерде бар екенін растайды. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ ИЗ ЦВЕТКА ПИЖМЫ 

ОБЫКНОВЕННОЙ (TANACETUM VULGARE) 

 
Аннотация 

В этой статье рассматривалось определение биологически активных веществ в цветах пижмы 

обыкновенной (Tanacetum vulgare), являющейся лекарственным растением. В ходе исследования из 

растительного сырья был получен сухой экстракт и обнаружен ИК-спектр с использованием 

спектрометра ShimadzuIRPrestige-21 FTIR. В состав пижмы обыкновенной (Tanacetum vulgare) входят 

основные активные вещества - терпеноиды (туйон, камфора) и флавоноиды (лютеолин, кверцетин и их 

гликозиды). Эти данные свидетельствуют о возможности использования цветка-пижмы в 

фармацевтических и медицинских целях. В лекарственном растительном сырье флавоноиды 

встречаются с полисахаридами, эфирными маслами, сапонинами. Органические кислоты, терпены, 

содержащиеся в флавоноидных гликозидах, богаты фенольными соединениями, дающими 

антиоксидантные свойства. Эфирное масло, содержащееся в пижмы обыкновенной, вызывает сыпь, 

рвоту и кровотечение из матки. Цветки антигельминтные, жаропонижающие, листья выделяют жиры 

1,8-цинольного хемотипа, а соцветия биосинтезируют жиры камфоры или миртенола. Целью 

исследования является выявление биологически активных веществ в цветах пижмы 

обыкновенной(Tanacetum vulgare). 

 

Ключевые слова: пижмы обыкновенной (Tanacetum vulgare), биологически активные вещества, 

сухой экстракт, ИК спектр, терпеноиды, флавоноиды, туйон. 
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DETERMINATION OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCES FROM OF COMMON 

TANSY FLOWERS (TANACETUM VULGARE) 

 
Abstract  

This article examined the definition of biologically active substances in the colors of common tansy 

(Tanacetum vulgare), which is a medicinal plant. During the study, a dry extract was obtained from plant raw 

materials and the IR spectrum was detected using a ShimadzuIRPrestige-21 FTIR spectrometer. The 

composition of common tansy (Tanacetum vulgare) includes the main active substances - terpenoids (tuyon, 

camphor) and flavonoids (luteolin, quercetin and their glycosides). These data suggest the possibility of using 

the tansy flower for pharmaceutical and medical purposes. In medicinal plant raw materials, flavonoids are 

found with polysaccharides, essential oils, saponins. Organic acids, terpenes contained in flavonoid glycosides, 

are rich in phenolic compounds that give antioxidant properties. The essential oil found in common tansy 

causes rashes, vomiting and bleeding from the uterus. The flowers are anthelmintic, antipyretic, the leaves 

secrete fats of the 1.8-cynol chemotype, and the inflorescences biosynthesize camphor or myrtenol fats. The 

purpose of the study is to identify biologically active substances in the colors of common tansy (Tanacetum 

vulgare). 

 

Key words: common tansy (Tanacetum vulgare), biologically active substances, dry extract, IR 

spectrum, terpenoids, flavonoids, thujone. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


